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Daganatos morbiditas es mortalitas

* Evi uj daganatos eset ‘2030-ra uj eset

» Minden 3. embernél élete soran rosszindulatu daganat alakul ki

» Masodik leggyakoribb halalok

Osszes halalozas 25%-anak
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A Nemzeti Rakregiszternek bejelentett leggyakoribb uj rosszindulatu daganatok

szama 2008 és 2016 kozott,

Esetszam
Lokalizacio

Bér egyéb (C44) 12089 | 12157 | 11450 | 13803 | 14218 | 14932 | 16228 | 15759 | 16425
1 | Tiads (C33-c34) SN 11854 | 11194 | 10565 | 11150 | 11410 | 11259 | 11652 | 12148 | 12849
2 | Colorectalis (C18-C2L || 10039 | 9686 | 9638 | 10217 | 10584 | 10833 | 10777 | 10748 | 11225
3 | Em1s (C50) [N 7178 | 7072| 7057 | 7213| 7879| 8048| 8240| 8576| 8882
4 2'63)’”°k' Cs verkepzOr(C81- | 4159 | 4197 | 4306| 4491| 4943| 4989 | 4919| 5063| 5374
5 | Prosztata (C61) 3894 | 3754 | 3675| 4206| 4091| 4698| 4636| 4595| 4677
6 éﬁl; s szajureg (C00- 3802 | 3515| 3614| 3563 3769| 3801| 3786| 3776| 3862
7 | Hagyholyag (C67) 3118 | 2930| 2681| 3074| 3357| 3316| 3535| 3508| 3595
8 | Vese (C64-C66 és C68) 2513 | 2423| 2238| 2564 | 2767| 2004| 2885| 3018| 3250
9 | Hasnyalmirigy (C25) 2577 | 2404 | 2342| 2287 | 2580| 2778| 2752 2941| 3137
10 | Melanoma (C43) 2036 | 2066| 2010| 2109| 2346| 2388| 2452 2843| 2749
Osszesen: | 84589 | 81411 | 79202 | 83859 | 89549 | 91509 | 93872 | 95715 | 100395




Magyarorszagi daganatos halalozasi sorrend
(KSH 2006-2017)

Esetszam
Lokalizacio
t | Tids (c33-c34) )| 7721 | 8155 | 8330 | 8453 | 8648 | 8533 | 8396 | 8591 | 8733 | 8753 | 8883 | 8840
2 gg'l‘;reda"s (C18- | 2695 | 4779 | 4753 | 4949 | 4965 | 5054 | 5084 | 5017 | 5050 | 5008 | 5059 | 4985
5 | Hasnyalmirigy (C2 W 1602 | 1747 | 1794 | 1837 | 1848 | 1850 | 2003 | 1976 | 1999 | 1978 | 2178 | 2228
+ | Emlé (C50) 2081 | 2066 | 2141 | 2183 | 2040 | 2159 | 2123 | 2194 | 2133 | 2250 | 2248 | 2138
; (Ngérlo‘;&es verkepzor. | 1797 | 1605 | 1822 | 1742 | 1785 | 1815 | 1826 | 1799 | 1743 | 1017 | 1787 | 1735
¢ | Gyomor (C16) 1847 | 1762 | 1725 | 1824 | 1626 | 1701 | 1732 | 1619 | 1602 | 1500 | 1579 | 1472
7| prosztata (C61) 1180 | 1160 | 1186 | 1193 | 1209 | 1198 | 1125 | 1211 | 1280 | 1258 | 1301 | 1389
8 fi;‘k ¢s szdjureg (C00- | 4505 | 1581 | 1651 | 1521 | 1524 | 1494 | 1536 | 1431 | 1460 | 1472 | 1395 | 1333
> | Hagyholyag (C67) 769 | 850 | 831 | 831 | 904 | 923 | 983 | 899 | 906 | 959 | 975 | 983
0 | Mg (C22) 724 | 654 | 765 | 776 | 747 | 796 | 821 | 832 | 904 | 862 | 850 | 895




A 10 leggyakoribb rakmegbetegedes es
a halalozas Magyarorszagon
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A 10 leggyakoribb rakmegbetegedes es
a rakhalalozas Magyarorszagon
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Standardizalt haldlozasi rata (100 000 lakosra szamitva)
cid

£0.28 2515 | o1 | aes | m2 |

3364 (2) 247.0(4)
324, (3) 4635 (5) 239,0 (5)

D R e
aganatos halalozasi
,
arany az EU-28

tagallamaban

2762 (13) 4414 (6) 1888 (19 101,9(7.)

62.6 (25.)

2526 (17)
1735 (25)
1873 (20)
1783 (22)
ugaia | oa@) | el
B e e G
—m
_




A morbiditas és mortalitas valtozasa

2001-2015 kozott

C00-C97 (C44nélkiil) FERFI-NO EGYUTT

100000 2 O O 1

000 el forfi incidencia 36898 46595
s férfi mortalitas 18807

80000 7

75000

70000

65000 101 nd incidencia 35508
T né mortalitas 14511 15137

55000
50000
45000

40000 0ssz incidencia 72406 94641
. : — ossz mortalitas 33318 32792
5000 2001-2015 kozott 79420 elkerult halaleset!
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Magyar Nemzeti Rakkontrol Program (1993, 2001, 2006, 2018)

Tartalma (WHO ajanlasok):
» e|lsOdleges megel6zes (primer prevencio)

» rakszures (szekunder prevencio)

» korai felismeres — diagnosztika (labor + kepalkoto +
sebeszi es molekularis patologlal dlagnosztlka)

AOITIPICX

dKUVItas
arsadalimireauKkacio
NEmzelonkologialstiukiura
HMAIKALENOKS MORIeIZAIas



Primer prevencio
Karcinogeén faktorok elimininalasa, csokkentese

DOHANYZAS: tiidd, szajiireg, gége, nyelécsé, gyomor, holyag, méhnyak
 torvényhozas — Dohanyzas ellenes torveny (2012)
» tarsadalmi egeszsegugyi programok

Elhizas: nyel6cso6, vastag- és végbél, eml6, méhtest, vese

L GIEIa,GIPSIaaer (201 12)

’ alkohole QENERYIENTIEXEIEG0]EITaKEMEIESENZIN BFZI A B ZI0H )
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liZIKall ageNSEKS onizalesugarZasok; napsugarZzasi(szolarumt)
Y KEMIaNagEenSexs 1000)SZaZ:
2 DI010GIaIlagENSEXS

- FIPVY — vaxcinzacio (Allzirnilzag iinanszirozott orograrn; 2070 24-)



Szekunder prevencio - Szurés

Mehnyak:
= citologia bevezetése (Kellner, OO0I, 1950-)
= citologiai halozat (Kellner, Dobrossy, OOI, 1960-)

m Szervezett citologiai mehnyakrak szures (Dobrossy, Bodo,
00|, 2003,

* Nepegeszsegugyi Program (Kertai — 1994, 2001, 2002)

" VINRKE (Kasler, O0I, 1993)

" Nepegeszsegqugyi iFrogram, mogael szures (Kertar — 1994, 2001, 2002)
NOISZa@ESITIaMmegIaiiaSISZUTES PIegIafiEVELZEIESENZ0025)

T ST G IE VG ZOLIKEIEVEENTIEYIVONTIE T 0Y[SIESISZUTESTE

Colo-raeizilis:

IVINRREA(Kasier 001,985)

" HINEPEYESZSE! _Jug yIrEregrami(Kertar=199452001;2002)
"VIOEE] SZUTESEr

4 Vlatgdikai vitaug Kaslaliaiia) gayazaiase
(occult valvarzas vs Kolonuszkovia)

Sziras payazaiasa: 20019
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Vastag/vegbeélrak sziirés korai eredmeényei

Indulas: 2018. nov.- 2019. nov.
Behivott betegek: 50 és 70 év kozotti nok és férfiak — eddig 524.000
Visszakiilddtt mintak: 153.000 — Részvételi ardny: <30%!!!

egzett colonoscopia: 11.000 (/%)
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Tudorak sziirées Magyarorszagon —
HUNCHEST 2 implementacios vizsgalat

Indulds: 2019. okt.-2020. jin.

Résztvevo intézetek: , OOI, Pecs, Debrecen, Hodmezovasarhely,

Behivott betegek: 5. 000 10 50-7/9 v kozott1 eros dohanyosok (=25 pack-year)
Modszer: Evente alacsony dozisu mellkas CT (Iovv-tose C 1)
Pozitiv esetben r;ulmmu)l(wl 1 Kivizsgé || A

Intermeaier esetben kontroll C I

Dohanyzasrol valo ©--0ka51 segito programmal egyutt!



LaOECI

Az onkologiai ellatas minosegi szintjei e
Az OECI meghatarozta a Rak Centrumok fogalmat T
Eurépaban es meghatarozta az akkreditacio felteteleit i e

EUROPA MAGYARORSZAG

a) Kemprehenziv:Rak Kézpont (10 millio lakes) - Nemzetiintezet (eo)
b)} RakiKkozpont (1,5-2 milli6 lakos) aiegiendlisisezpont

G) @nkalegiail@sztaly (Szervspecifikus; de kemplex) = VIEGYETReZhoNL

d)| GnkolégiailEgyseg - egyszakmas ellatohely
e)| Rakregiszter: nemzetilkérhazi Sinfermatikai egyseg

Karolinska Inst., Inst. Gustave Roussy, Inst. Curie, Lyon, Marseille, EIO Milano,
Aviano, Padova, Genoa, Roma, Porto, Netherlands Cancer Inst., Inst. Jules Bordet, Christie Hospital,
Cambridge Cancer Center, London, Helsinki Univ., Oslo Univ., OOIl= Egyetlen CCC Kozep/Kelet-Europaban



Az onkologiai ellatas kivant strukturaja Magyarorszagon

4w  Orszagos Onkologiai Intezet
(Nemzekozileg akkreditalt)

1

Regionalis Rakcentrum
(4 régio)

/]

Megyei Rakcentrum

(— Halézat (19)



Orszagos Intezet+4 regionalis komprehenziv rakkozpont:
Pécs, Szeged, Debrecen, Szombathely

Az Onkoldgia és Sugarterapia Tagozat javaslata az
onkoldgiai ellatasi térségek (régiodk) és az egységes
Onkoldgiai Centrumok hal6zati rendszerének
kialakitasara

Debrecen

T
i

@ Nagytérségi progressziv kézpont
® Megyei Kérhaz

* Varosi Kérhaz

<100 km >




Sugarterapias kozpontok 50 km-es hatokorrel

@ Nagytérségi progressziv kézpont

® Megyei Kérhaz

* Varosi Kérhaz

< 100km—— )




PRIMER PREVENCIO:

Dohanyzasellenes harc folytatasa. Europai Rakellenes Kodex 12 pontjanak propagalasa.

SZURES:

Mammografias sziirés részvételi arany novelése (szervezés, PR, oktatds, mindségi kontroll)
Colorectalis sztirés
Tidorak (low-dose CT rizikdcsoportban)

DIAGNOSZTIKA:

Képalkot6 Diagnosztika: Centralizacid az onkologiai kozpontokba
CT, MR, PET-CT/MR kapacitas bovitése, finanszirozas

Molekularis patologia: finanszirozas novelése a kiemelt kozpontokban
TERAPIA:

Sebészet: Centralizacid, minimal invaziv €s robotsebeszeti eljarasok, finanszirozas

Kemoterapia: Cé¢lzott €s immunterapias protokollok széles korli alkalmazasa

Sugarterapia: Tovabbi gepparkfeljitas, Budapesten tovabbi kapacitas a meglévo
centrumokban, Finanszirozas: SABRT, IMRT/IGRT, brachyterapia

INFORMATIKA: Telemedicina (Honcology)
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